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動き出す ひがしばた
感染症対応として、少人数での活動を基本としておりますが、デイサービスにて

丈山苑への外出、入居者様もコスモスを見に散歩、施設全体でのクリスマス会の

開催など、少しづつ従来の生活へ戻っています。令和６年はいろいろなことをみ

んなで実施できればとおもっています。本年もよろしくお願いいたします。

東端町コスモスまつり

丈山苑



活動紹介ミニフェスタ

★喫茶山田★

喫茶店風にメニュー表を作り

食べたいものをご自身で選んで頂きました。

12月1日、11年目に突入しました。

今年度に勤続１０年を迎えた職員へ

理事長より表彰状が送られました。

年賀状作り

コロナの感染対策の為中止された「ひがしばたフェスタ」でしたが、

代わりにミニフェスタとしてユニット内で催し物を考え、開催しました。

来年は辰年！入居者様と職員で
一緒に年賀状作りを行いました。

上手くできたよ！

デイサービス

浴衣を着て、七福神と写真を撮りました。

東端町内の「ちゃらぼこ」が来てくれました。

ちゃらぼこ



活動紹介
10月ハロウィンレクリエーション

ご利用者様もスタッフも本気のコスプレイヤーでした！

ハロウィン

★セレクトケーキ★

お好きなケーキを選んで頂きました！

どれにしよう

かな？

クリスマス会
クリスマス会では各ユニットで様々なレクリエーションを行いました。
なかでも、職員が仮装して行ったサザエさんダンスは大変好評でした。

職員のコスプレのクオリティ―が
年々上がっています。

これに決めた！

後ろに貞子が



11月6日 愛媛を味わおう
鯛めし
芋炊き
豆腐ゆず味噌かけ
器も陶器の物にしました。
鯛も柔らかく、
刻み食の方にもほぐした鯛の身が入っていました。
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・特 別 養 護 老 人 ホ ー ム
・短 期 入 所 生 活 介 護
・デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー
・居 宅 介 護 支 援 事 業 所
・地 域 包括 支援 セ ン タ ー

12月22日
ごはん
柚庵焼き
かぼちゃいとこ煮
カニ風味サラダ
吸物
かぼちゃのいとこ煮の従弟は小豆のことでした

12月25日

ごはん

フライドチキン

ラタトゥイユ

サラダ

コーンスープ

10月31日
ごはん
かぼちゃとチーズのフライ
野菜トマト煮
スパゲッティサラダ
スープ
ハロウィンでかぼちゃのフライが初登場

第

ちょっとわかりに
くいですが具沢山
のちゃんぽん麺

初めてナポリタンが出ました
沢山の行事が日本にもあり、郷土食
も沢山ある中で、施設に居ながら季
節・旅行気分だったり新しい味だっ
たりを感じてもらえるように、管理
栄養士や厨房の方が日々努力してく
ださっています。今回は新メニュー
と周年記念も紹介

開設11周年祝い膳

12月1日

行事食


