
日 月 火 水 木 金 土

1

脳トレ

フリフリゲーム

3 4 5 6 7 8

お花制作 お花制作 お花制作 お花制作 お花制作 お花制作

缶積みゲーム フライ返しゲーム トングで乗せよう ボール送りゲーム 誕生日会 タケノコ狩り

10 11 12 13 14 15

脳トレ 脳トレ 脳トレ 脳トレ 脳トレ 脳トレ

フリフリゲーム 誕生日会 タケノコ狩り フライ返しゲーム トングで乗せよう 誕生日会

17 18 19 20 21 22

カレンダー制作 カレンダー制作 カレンダー制作 カレンダー制作 カレンダー制作 カレンダー制作

誕生日会 トングで乗せよう フライ返しゲーム 誕生日会 タケノコ狩り ボタンでつなごう

24 25 26 27 28 29

6月壁画制作 6月壁画制作 6月壁画制作 6月壁画制作 6月壁画制作 6月壁画制作

洗濯ばさみゲーム タケノコ狩り 花菖蒲＆誕生日会 フリフリゲーム フライ返しゲーム 焼きそばゲーム

31

脳トレ

ボール送りゲーム

令和　3年　5月　　レクリエーション表 デイサービスひがしばた

令和3年　5月


