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２０２５年幕開け 素敵な一年にしていきましょう

巳年（へびどし）は、蛇の復活と再生のイメージにふさわしく、新しい事が始まったり、

巳（み）を実（み）になぞらえて、何かが結実したりする年になるとも言われています。



活動紹介 秋はイベントが盛沢山

２ユニットで総勢２０名の入居者様とデンパークへお出かけしました。

天気も何とかもって、久しぶりの外出を楽しむことができました。

引率のご家族様、ご協力ありがとうございました。

秋祭り 東端町・城ヶ入町

運動会

ばらばら一座

ハロウィン 焼き芋

クリスマス外出レク「デンパーク」

今年は１階にフェスタ委員が準備してくれた

壁面のツリーと、みんなで造ったリースが登場。

デイもショートも特養も様々なクリスマス会を行いました。

12月25日に豪華なクリスマスメニューとケーキも食べました。

少しずつ定着してきたハロウィン。

職員の本気を出した仮装に

「私もやってみたい」と一緒に楽しむ

利用者の方も増えてきました。

秋といえば運動会。

ラジオ体操・選手宣誓・赤白に分かれて対決。

球を隣の方に回して回して、普段温厚なあの人も真剣な顔で

参加されていました。

農家をやっている元職員よりサツマイモをたくさん購入。

栄養士を中心にカートをトラックに見立てて、１日だけの焼き芋屋

さんが登場。しっかり焦げ目のついた焼き芋に皆様大喜びでした。

コロナで疎遠になっていた慰問として、久しぶりに「ばらばら一座」さんが来て

くださいました。少しずつ規模を大きくしていろんな方にまた来てほしいですね。

地域との交流も復活。

東端の八剱神社のお祭りは、大雨の中にも関わらず

チャラボコの練り歩きの皆様に来ていただきました。

丈山苑への外出レク(デイサービス)も非常に好評でした。

地域には、まだまだ知らない魅力が沢山ありました。



施設には燃弾庫があり、利用者様やご家族様

より昔の航空基地の話や、懐かしいお話を聞

かせて頂きました。
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・地 域 包括支援 セ ン タ ー

職員紹介 勤続12年以上の方

12年前は長女が妻のお腹にいまし

たが、今は3姉妹となり子供が増

えて賑やかになりました。12年前

にはやっていなかったゴルフにど

ハマりしています。入居者様が施

設に入っても、お酒やタバコ、麻

名古屋からひがしばたへ

車通勤するようになり、

運転経験が増えました。

地域の皆様、協力的でと

てもありがたいです。

年齢を重ねて体調が変わってきた分

利用者様の気持ちが良く分かる様になりました。

ひがしばたの建物を正面から見た所が好きです。

他の施設と比べて、とても品があります。

確か、縦×横が黄金比だった様な…
地域包括 Fさん

栄養ケアは書類作業が

増え忙しくなりました。

施設には自然があって

静かで良い所です。ス

タッフのイベントパ

フォーマンスには素晴

らしく、いつも感動し

ています。 栄養士 Iさん

観察力・コミュニケー

ション能力を身に付け

る事が出来、職員が良

い方達ばかりで、ここ

まで長く勤める事が出

来ました。

笑顔あふれる職場です。

デイ介護士 Aさん

集団体操などのレクのレパートリーが増えました。

スタッフ間でフォローし合い切磋琢磨出来、やりが

いのある職場です。 デイ介護士 Yさん

小学生だった子供達3人が成人を迎え

ました。スタッフ全員が明るく元気

いっぱいで毎日元気を貰っています。

デイ看護師 Tさん

記憶力が低下したかなと思います…。一緒に働く

スタッフの方達が良い人ばかりで、給食が美味し

くお風呂が大きいので心も体も温まれる、そんな

職場です。

明けましておめでとうございます。
日頃より広報紙にご理解とご協力頂きありがとうございます。
今後も沢山のイベントを楽しんで頂き、ご紹介させて頂きます。
本年もどうぞ宜しくお願い致します。 広報委員

「干支瓦」を入社以来、毎年寄贈させて頂き、

このたび十二支すべて揃いました！

受付のカウンターにいつも飾っております。

去年の１２月でひがしばたは、１２年干支が一周回りました。

２０名の方が今も元気に活躍しています。

今回と次回の広報紙でご紹介して行きたいと思います。

今回は１０名の方に１２年の変化やひがしばたの良い所について聞いてみました。

雀を楽しめる等好きなことや趣味等を続けられることを大

切にしています。一人一人のご要望やしたいことを少しで

も叶えられるよう今後も取り組んでいきます。
介護部長 Yさん

瓦職人の父が、毎年の年

末に干支瓦の作成のお手

伝いをして頂いたものを、

寄贈しています。

介護士 Mさん

デイ介護士 Aさん

事務 Yさん

12年前、介護施設で

の事務が初めてで多

職種との関わること

があり、現在でも学

ぶことがあります。

事務部長 Iさん


