
デイサービス便り

ひがしばた

8月の行事予定
6(火) 音楽療法

選択食

8(木) かき氷作り

23(金) ﾁｱﾘｰﾃﾞｨﾝｸﾞ

27(火) 選択食
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★今月の壁画制作★

問い合わせ先：0566-73-8216

緑のカーテン

暑さ対策に窓辺

にはあさがおの

カーテンを育て

ております！

毎朝沢山の花が

お出迎えしてく

れます

デイではひまわりが満開です！

満開のひまわりがあると元気がもらえますね

～デイスタッフ紹介～
送迎時いつもお会いしておりますが、なかなかゆっくりご家族の皆様と

お話する機会がありませんので・・・

今月より一人ずつちょっぴり自己紹介させていただきます(^_-)-☆

かき氷作り
今年も暑い夏がやってきましたね

月曜日の方にかき氷を作って

食べていただきました！

お好きなシロップに小豆を乗せて

今回は職員が栽培したスイカもご賞味

少しでも涼しいい気分を味わえましたでしょうか？

来月は木曜日の方にかき氷作りを予定してます。

楽しみにしていてくださいね～♪

＝＝＝行事食＝＝＝
今月は土用の丑の日にうなぎをお召し

上がりいただきました★

とっても美味しかったですね～

磯村祐子（いそむらゆうこ）

リーダー 看護師

趣味：まんがをよむこと

一言：困ったことがありましたらいつでも

気軽に声をかけてください！！


