
11月の行事予定

6(水) 音楽療法

8(金) 選択食

11(月) ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ

13(水) 薔薇ばら一座さん

による楽器＆踊り鑑賞

18(月) ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱさんによる

人形劇鑑賞

22(金) 選択食

23(土) アロママッサージ

26(火) 丈山苑へお出かけ

★今月の壁画制作★
赤とんぼ,りんどうと,ススキが

とっても秋らしいですね★

問い合わせ先：0566-73-8216

～デイスタッフ紹介～

長坂咲恵美（ながさかさえみ）
介護士

趣味：手芸 DIY（日曜大工）

一言：笑う門には福来たる、いつも笑顔で★

デイサービス便り

ひがしばた
2024年10月

プログラム

①選手宣誓

②準備体操

③さいころ転がし

④輪っか移し

⑤巨大風船バレー

⑥綱引き風

輪っか勝負

ひがしばた 大運動会

①

②
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⑥

皆さんが塗ってくださった塗り絵でぶどう棚が出来ました！


